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 :توصیف کلی درس

در پایان این درس دانشجو باید با مباني علم ایمني شناسي، اعضاء، ملکول ها و سلول های درگیر در دستگاه ایمني آشنا  حیطه شناختي:  

ایمني در برخورد با عوامل بیگانه را درک كند. دانشجو چگونگي پاسخ ایمني در بیماری های مختلف شود و مکانیسم های متفاوت دستگاه 

رک د بیماری ها را اعم از بیماری های عفوني، سرطان، خودایمني، پیوند را بیاموزد و مکانیسم های ایمني را در شناسایي و تشخیص انواع

 كند.
  (:Competency) توانمندی اهداف کلی/ محورهای

سي كاربردی، آشنایي با اهمیت و كاربردهای علم ایمني شناسي در درمان انواع بیماری ها و آشنایي با آشنایي با مباني علم ایمني شنا

 ها و سلولهای ایمني كه درحال حاضر به عنوان تشخیص و درمان بیماریهای مختلف استفاده مي شوند از اهداف كلي درس مي مولکول

 باشد.

   (:Core Competencyی )اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمند

 :پس از پایان این درس انتظار میرود كه فراگیر

 را بشناسد.  پاسخ های سیستم ایمني و انواع آن -1

 طبقه بندی پاسخ های ایمني ذاتي و تطبیقي و انواع پاسخ های ایمني سلولي و هومورال را درک كند.  -2

 را توضیح دهد.پاسخ های سیستم ایمني در مقابل عوامل بیگانه عملکرد  -0

  پذیرنده ها و مولکول های شناساگر در فرایند های پاسخ سیستم ایمني را نحوه عملکرد آن ها را بشناسد.  -8

 :است )جدول( زیر موارد با دانشجو آشنایي درس، این اهداف
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 ي(شناختهدف )تاریخچه سیستم ایمني و واكسیناسیون را بداند.  - کلیات سیستم ایمنی

را ذكر ضرورت وجود سیستم ایمني و مهمترین عملکردهای آن  -

 شناختي(هدف )  نماید.

 شناختي(هدف )  .بداندرا مفهوم تنوع آنتي ژني  -

 را فهرست سیستم ایمني ذاتي و اختصاصيمهمترین عملکردهای  -

 كند. )هدف شناختي(

را توضیح  مهمترین تفاوت های عملکرد ایمني ذاتي و اختصاصي -

 دهد. )هدف شناختي(

را تجزیه و تحلیل كند.  اهمیت خاطره ایمونولوژیک نحوه ایجاد آن -

 )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

ینت بي پاورپو

 صدا

 

 جلسه

2 
اعضاء  و ها سلول

 سیستم ایمنی

 شناختي(هدف ) را ذكر نماید. كلیاتي در مورد سیستم ایمني -

لنف و سلول های ایمني موجود در آن و نقش این سلول ها در پاسخ  -

 های ایمني را فهرست كند. )هدف شناختي(

لنفاوی و انواع اعضاء لنفاوی شامل مغز استخوان، تیموس، غدد  -

 را توضیح دهد. )هدف شناختي( طحال

بافت های لنفاوی و عملکرد آنها در ایجاد پاسخ های ایمني را تجزیه  -

 و تحلیل كند. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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آنتی بادی: ساختار و 

 عملکرد

 شناختي(هدف ) را ذكر نماید. بادیویژگي های ساختاری آنتي  -

 را تعریف كند. )هدف شناختي( پیوتایدیو آ پیآلوت پ،یزوتیا -

 را توضیح دهد. )هدف شناختي( یباد يآنت يتیدیو او يتینیاف -

را تجزیه و تحلیل كند. )هدف  ویژگي های عملکردی آنتي بادی -

 شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

 صدا،

پاورپوینت بي 

 صدا
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 شناختي(هدف ) را ذكر نماید.تفاوت آنتي ژن، ایمونوژن و هاپتن  - ایمونوژن و آنتی ژن

را توضیح دهد. )هدف  منابع آنتي ژن و ماهیت شیمیایي آنتي ژن ها -

 شناختي(

انواع آنتي ژنها و فاكتورهای موثر بر ایمونوژنسیته را توضیح دهد.  -

 )هدف شناختي(

را  Tو  Bشاخص های آنتي ژني مورد شناسایي لنفوسیت های  -

 تجزیه و تحلیل كند. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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 –واکنش های آنتی ژن 

و کاربرد   آنتی بادی

آنها در تشخیص 

 بیماریها

انتي بادی را بداند و تحلیل اهمیت شناخت واكنش های انتي ژن و  -

 كند. )هدف شناختي(

 ویژگي و ماهیت آنتي ژن را بداند. )هدف شناختي( -

ویژگي و ماهیت آنتي بادی و انواع آنها را بداند و تحلیل كند.)هدف  -

 شناختي(

خصووصیات و ویژگي واكنش های آنتي ژن و آنتي بادی را بداند و   -

 د.)هدف شناختي(عوامل و نیروهای موثر را فهرست كن

انواع واكنش های سرولوژیک را بداند و خصوصیات هر كدام را  -

 توضیح دهد.)هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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ها  : سلول1ایمنی ذاتی 

 ها گیرندهو 

هدف )  نماید. معرفيرا  سلولها و اجزای محلول ایمني ذاتي -

 شناختي(

 هدف) .نام برده نقش شان را ذكر كندرا  پذیرنده های ایمني ذاتي -

 شناختي(

موانع و سدهای طبیعي در مقابل ورود پاتوژنها را فهرست كند.  -

 )هدف شناختي(

ف را توضیح دهد. )هد الگوهای مرتبط با پاتوژنیسته و صدمه سلولي -

 شناختي(

مني ذاتي و اختصاصي را تفاوت خصوصیات عملکردی اجزای ای -

 تجزیه و تحلیل كند. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا

 

جلسه 
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 ،: التهاب2ایمنی ذاتی 

، مولکولهای فاگوسیتوز

 چسبان و مهاجرت

 شناختي(هدف ) را ذكر نماید.التهاب و مکانیسم بروز آن  -

 ورود و خروج سلول های ایمني به بافت های مختلفعوامل موثر در  -

 را بیان كند. )هدف شناختي(

خصوصیات سلول های شبه لنفوسیتي و عملکرد آنها را بداند. )هدف  -

 شناختي( 

را توضیح دهد.  فرآیند و مراحل خروج سلول های ایمني از عروق -

 )هدف شناختي(

یل كند. )هدف كموتاكسي و مراحل فاگوسیتوز را تجزیه و تحل -

 شناختي(

نحوه ایجاد حالت ضد ویروسي در سلول و مکانیسم آن را توضیح  -

 شناختي(هدف ) دهد. 

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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مکانیسم های فرار عوامل عفوني از چنگال سیستم ایمني ذاتي را  -

 شناختي(هدف )ذكر نماید. 

جلسه 
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مجموعه اصلی 

و  سازگاری نسجی

پردازش و عرضه آنتی 

 ژن

انواع و توزیع سلولي مولکول های مجموعه سازگاری نسجي در  -

 شناختي(هدف )  ذكر نماید. انسان را

ویژگي های اتصالي آنتي ژن ها به مجموعه سازگاری نسجي كلاس  -

 را فهرست كند. )هدف شناختي( یک و دو

سازگاری نسجي و عملکرد مولکول پدیده محدودیت به مجموعه  -

 های مشاركت كننده آن را توضیح دهد. )هدف شناختي(

استفاده آزمایشگاهي و كاربرد بالیني تعیین مجموعه سازگاری  -

 نسجي را تجزیه و تحلیل كند. )هدف شناختي(

تفاوت ها و شباهت های مسیرهای كلاس یک و دو  در پردازش و  -

 شناختي(هدف )  را ذكر نماید. عرضه آنتي ژن های پروتئیني

مراحل مولکولي و اجزای درگیر سلولي در مسیرهای كلاس یک و  -

 را فهرست كند.  دو  پردازش و عرضه آنتي ژن

 )هدف شناختي(

اهمیت و  عرضه آنتي ژن های غیرپروتئیني به لنفوسیت ها و -

 ویژگي عرضه متقاطع آنتي ژن ها را توضیح دهد. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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بیولوژی و تکامل 

 Bهای  لنفوسیت

كلیاتي در مورد انواع لنفوست ها، بلوغ آنها، ویژگي های كلي  -

هدف )  را ذكر نماید. افکتور، بکر و خاطره ای Bلنفوسیت های 

 شناختي(

 را فهرست كند. )هدف شناختي( Bمراحل بلوغ لنفوسیت های  -

را توضیح دهد.  ، ساختار مغز استخوانBمکان تکامل لنفوسیت  -

 )هدف شناختي(

مراحل اولیه تکامل و بلوغ لنفوست، نقاط كنترلي در طي بلوغ  -

و  B، سازماندهي ژنومي رسپتور آنتي ژني لنفوست Bلنفوسیت 

نوتركیبي سوماتیک در سطح ژن، پروتئین های موجود در سطح 

بالغ و عملکرد و مکانیسم های ایجاد تنوع در گنجینه  Bلنفوسیت 

 لنفوسیتي آنها را تجزیه و تحلیل كند. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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، انواع زیرگروههای Bحل فعال سازی و تمایز لنفوسیت های مرا - ایمنی هومورال

را ذكر  ، ویژگي های پاسخ های ایمني اولیه و ثانویهBلنفوسیت های 

 شناختي(هدف ) نماید.

، نقش Bمراحل ارسال سیگنال توسط گیرنده های لنفوسیت  -

را فهرست كند. )هدف  كمپلمان در ارسال سیگنال بداخل سلول

 شناختي(

بعد از برخورد و شناسایي آنتي ژن  Bفعال شدن لنفوسیت  مراحل -

 را توضیح دهد. )هدف شناختي( پروتئیني

مراحل تعویض كلاس آنتي بادی، بلوغ میل پیوندی، انتخاب سلول  -

B  با میل پیوندی بالا، پاسخ های ایمني به آنتي ژن های غیر پروتئیني

یه و تحلیل كند. و مکانیسم های پایان پسخ ایمني هومورال را تجز

 )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا
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بیولوژی و تکامل 

 Tهای  لنفوسیت

را ترسیم كند و اجزای آن را نام ببرد. )هدف  Tساختار گیرنده سلول  -

 شناختي(

 را مقایسه و تحلیل كند. )هدف شناختي( Bو  Tتفاوتهای سلول  -

و گزینش مثبت و منفي آنها را توضیح  Tمسیر تکامل سلولهای  -

 دهد. )هدف شناختي(

چگونگي شناسایي آنتي ژن در سطح سلولهای دندریتیک را توضیح  -

 دهد. )هدف شناختي(

انواع كمک محرک ها و مولکولهای مهاری را نامبرده و نقش آنها در  -

 به آنتي ژن را توضیح دهد. )هدف شناختي(پاسخ 

را توضیح دهد.  +TCD8و  +TCD4چگونگي فعال شدن سلولهای  -

 )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا

 

جلسه 
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را نام برده و توضیح دهد. )هدف  Tمراحل فعال شدن سلولهای  - سلولیایمنی 

 شناختي(

را نام برده و نقش هر كدام را توضیح دهد. )هدف  Tانواع سلولهای  -

 شناختي(

را توضیح  Tنحوه تمایز و عملکرد هر كدام از زیرگروهای سلولهای  -

 دهد. )هدف شناختي(

 خاطره را توضیح دهد. )هدف شناختي( Tنقش سلولهای  -

دف را توضیح دهد. )ه Tنحوه خاتمه پاسخ و عملکرد لنفوسیتهای  -

 شناختي(

 را توضیح دهد. )هدف شناختي( Tمفهوم فرسودگي لنفوسیتهای  -

 

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا

 

جلسه 
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اجزای اجرایي و برخي عوامل تنظیم كننده و همچنین گیرنده های  - کمپلمان

 )هدف شناختي( ذكر نماید. سیستم كمپلمان را

مسیرهای فعال شدن سیستم كمپلمان را فهرست كند. )هدف  -

 شناختي(

مکانیسم فعال شدن هر یک از سه مسیر فعال شدن كمپلمان را  -

 توضیح دهد. )هدف شناختي(

 )هدف شناختي( گیرنده های مهم سیستم كمپلمان را بیان كند. -

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا

 

جلسه 
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ایمونولوژی سطوح اپی 

های  بافت تلیالی و

 مصون از سیستم ایمنی

دانشجو باید  ویژگي های عمومي سیستم ایمني در سد اپیتلیال  -

 پوست و بافت های مخاطي را بداند. )هدف شناختي(

دانشجو باید بتواند ایمني مخاطي در سیستم گوارشي وتنفسي را  -

 ()هدف شناختي توضیح دهد.

)هدف  دانشجو باید ویژگي های پاسخ های ایمني در پوست بداند. -

 شناختي(

دانشجو باید بتواند انواع بیماری های مرتبط با پاسخ های ایمني در  -

 )هدف شناختي( بافت های مخاطي و روده توضیح دهد.

دانشجو باید بتواند اندام های خاص در برابر سیستم ایمني ونحوه  -

اندام ها از دسترس سیستم ایمني را بداند و شرایط  مصون ماندن این

 ممتاز این اندام ها را درک كند. )هدف شناختي(

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا

 



 

 

شماره 

 جلسه

 اهداف بینابیني

 آشنایي با:

 اهداف ویژه

 از فراگیر انتظار مي رود: رسدر پایان د

تکلیف /  رسانه آموزشي  روش تدریس

 پروژه

جلسه 

15 
 )هدف .بتواند  تولرانس مركزی در تیموس را توضیح دهد دانشجو - تولرانس

 شناختي(

 .تولرانس مركزی در مغز استخوان را توضیح دهد دانشجو  بتواند -

 )هدف شناختي(

 .را توضیح دهد Tدانشجو  بتواند تولرانس محیطي برای سلول های  -

 )هدف شناختي(

سلول های و  B تولرانس سلول های  تفاوت های  دانشجو  بتواند -

T هدف شناختي( .را توضیح دهد( 

طبیعي و القا شده را توضیح سلول های تنظیمي    پیدایش و فعالیت -

 )هدف شناختي( دهد.

 -سخنراني

 -پرسش و پاسخ

 مجازی

پاورپوینت با 

صدا، 

پاورپوینت بي 

 صدا 

 

 

 :1رویکرد آموزشی

2مجازی                                      حضوری                                               0تركیبي 

  :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری-های یاددهی روش

 رویکرد مجازی

 وارونه كلاس 

  یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

  یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

 یادگیری مبتني بر حل مسئله(PBL) 

 ..........................سایر موارد     نام ببرید 

 ویکرد حضوریر

  و ...( رسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي )پ تعامليسخنراني 

  های كوچک  بحث در گروه 

 یادگیری مبتني بر تیم (TBL) 

 یادگیری مبتني بر حل مسئله (PBL) 

  یادگیری مبتني بر سناریو 

  تدریس توسط همتایان)استفاده از دانشجویان در تدریس(  

 یادگیری مبتني بر بازی 

 .....................................سایر موارد      نام ببرید 

 

                                                           
1. Educational Approach 

2 . Virtual Approach 

3 . Blended Approach 



 

 

 رویکرد ترکیبی

 .رود های زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار ميتركیبي از روش

  .................... لطفا نام ببرید

 

 وسایل كمک آموزشي:

 skill lab وسایل كمک آموزشي   پروژكتور اسلاید  وایت برد

 --------------سایر موارد  )لطفاً نام ببرید( 

 

 )ایمونولوژی(تئوری ایمنی شناسی پزشکی  سدرارائه تقویم جدول 

 12تا 11ساعت  شنبه ها: روز و ساعت کلاس

 جلسه
 عنوان مبحث

 فعالیت یادگیری/ تکالیف

-روش یاددهی

 یادگیری
 تاریخ ارائه

نام مدرس/ 

 مدرسان

 دکتر عصاره زادگان 22/11/1800 پرسش و پاسخ -سخنراني آداپتیوکلیات سیستم ایمنی: تعریف ایمنی ذاتی و  1

 دکترمجتبوی 08/12/1800 پرسش و پاسخ -سخنراني اعضاء سیستم ایمنی و ها سلول 2

 دکتر فلک 11/12/1800 پرسش و پاسخ -سخنراني آنتی بادی: ساختار و عملکرد 3

 دکتر فلک 18/12/1800 پرسش و پاسخ -سخنراني آنتی ژنایمونوژن و  4

5 
و کاربرد آنها در تشخیص   آنتی بادی –واکنش های آنتی ژن 

 بیماری ها
 دکتر دلبندی 18/01/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني

 دکتر خوش میرصفا 20/01/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني ها گیرندهها و  : سلول1ایمنی ذاتی  6

7 
، مولکول های چسبان و فاگوسیتوز ،: التهاب2ذاتی ایمنی 

 مهاجرت
 دکتر خوش میرصفا 00/01/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني

 دکتر خوش میرصفا 08/02/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني پردازش و عرضه آنتی ژنو  مجموعه اصلی سازگاری نسجی 8

 دکتر عصاره زادگان 10/02/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني مسیرکمپلمان و فرایندهای تنظیمی مرتبط با آن 9

 کتر دلبندید 20/02/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني Bهای  بیولوژی و تکامل لنفوسیت 11

 دکتر دلبندی 22/02/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني ایمنی هومورالپاسخ  11

 صفری دکتر 00/00/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني Tهای  بیولوژی و تکامل لنفوسیت 12

 دکتر صفری 10/00/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني سلولیایمنی پاسخ  13

14 
های مصون از سیستم  بافت ایمونولوژی سطوح اپی تلیالی و

 ایمنی
 دکتر جزایری 12/00/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني

 کتر مجتبوید 28/00/1808 پرسش و پاسخ -سخنراني (تولرانستحمل در پاسخ های ایمنی ) 15

 امتحان 

 

 



 

 

 :وظایف و انتظارات از دانشجو

مقرر، مطالعه منابع  س درس، انجام تکالیف در موعدلادر طول دوره نظیر حضور منظم در كو انتظارات  دانشجووظایف عمومي 

 1سلاهای ك معرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

 حضور فعالانه در كلاس بر اساس اهداف آموزشي تعیین شده مانند بحث گروهي، حل تمرین و ... تکالیف مورد انتظاردانشجو:

 

 مشاركت فعال دركلاس های حضوری یا مجازی فعالیت های مورد انتظار دانشجو:

 

 طبق قوانین آموزشي  شرایط حضور و غیاب دانشجو:

 

 :روش ارزیابی دانشجو

 ارزیابي تراكمي : ذكر نوع ارزیابي 

 2(/میان ترم/ كوئیزهای كلاسيارزیابي تکویني )سازنده -

  0(/پایان ترم)پایاني رزیابي تراكميا -

 و سهم نمره اساتید دوره سهم ارزشیابی هر نوع/ روش در نمره نهایی 

  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

 درصد از نمره کل مبنای ارزشیابی

100(90) آزمون پایاني  

 - ترمآزمون یا آزمون های میان 

 /+- حضور و مشاركت در كلاس ، تالار گفتگو و چت روم

 0(10) )وابسته به نظر استاد مرتبط( انجام تکالیف ، پروژه ها و پاسخ به تمرین

 
 

آزمون های ساختارمند  درست نادرست، باز پاسخ و غیره(، چهارگزینه ای،))شفاهي، كتبي  ذكر روش ارزیابي دانشجو نکته: *

 ( DOPSو غیره( و یا ارزیابي مبتني بر محل كار با استفاده از ابزارها )مانند: لاگ بوک، كارپوشه، OSCE ،OSLEعیني مانند: 

  )جدول سهم نمره براساس طراحي روش ارزیابي دانشجو( ذكر سهم ارزشیابي هر روش در نمره نهایي دانشجو نکته:* 

 .بیش از سهم ارزیابي تراكمي باشد در رویکرد آموزشي مجازی، سهم ارزیابي تکویني * نکته: 

 نحوه برگزاری آزمون

  غلط -صحیح جور كردني              ایچندگزینه         پاسخ كوتاه     تشریحي

 -----------سایر موارد )لطفا نام ببرید( 

                                                           

 .های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند توانند در همه انواع دوره عمومي ميوظایف 1 

2 . Formative Evaluation 

3 . Summative Evaluation 



 

 

 

 

 

  :به تفکیک اصلی و پیشنهادی منابع

 .باشد های مرتبط مي سایت نشاني وب ها و های تخصصي، مقاله های درسي، نشریه منابع شامل كتاب

1. Basic Immunology: Functions and Disorders of the Immune System, 6th  2019 by Abul K. 

Abbas and Andrew H. H. Lichtman  

2. Cellular and Molecular Immunology, 10th e (Cellular and Molecular Immunology, Abbas) 

2021 by Abul K. Abbas and Andrew H. H. Lichtman 
3.  Immunology for medical students. 3 e. 2017. Matthew Helbert 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.amazon.com/Basic-Immunology-Functions-Disorders-Immune/dp/032339082X/ref=sr_1_4?s=books&ie=UTF8&qid=1439026255&sr=1-4&keywords=Basic+Immunology
http://www.amazon.com/Cellular-Molecular-Immunology-8e-Abbas/dp/0323222757/ref=sr_1_7?s=books&ie=UTF8&qid=1439026255&sr=1-7&keywords=Basic+Immunology
http://www.amazon.com/Cellular-Molecular-Immunology-8e-Abbas/dp/0323222757/ref=sr_1_7?s=books&ie=UTF8&qid=1439026255&sr=1-7&keywords=Basic+Immunology
http://www.amazon.com/Cellular-Molecular-Immunology-8e-Abbas/dp/0323222757/ref=sr_1_7?s=books&ie=UTF8&qid=1439026255&sr=1-7&keywords=Basic+Immunology
http://www.amazon.com/Cellular-Molecular-Immunology-8e-Abbas/dp/0323222757/ref=sr_1_7?s=books&ie=UTF8&qid=1439026255&sr=1-7&keywords=Basic+Immunology

